Uchwata nr XVIII/214/2013
Rady Miejskiej Zagérowa
z dnia 5 czerwca 2013 roku

w sprawie nadania tytulu Honorowego Obywatela Gminy i Miasta
Zagorow

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 14 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o
samorzadzie gminnym /Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 ze zm./ oraz § 2
Regulaminu nadawania tytutu Honorowego Obywatela Gminy i Miasta Zagoéréw
/uchwata nr XVII/205/2013 Rady Miejskiej Zagdrowa z dnia 19 kwietnia 2013 r./
Rada Miejska Zagdrowa

uchwala, co nastepuje:

§ 1. w uznaniu zastug dla Gminy i Miasta Zago6row nadaje sie Pani KRYSTYNIE
MRUGALSKIE] tytut Honorowego Obywatela Gminy i Miasta Zagoréw.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Gminy Zagoréw.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca
Rady Miejskiej

Romualda Matusiak



Uzasadnienie
do uchwaty Nr XVIII/214/2013
Rady Miejskiej Zagorowa z dnia 5 czerwca 2013 r.

Pani Krystyna Mrugalska urodzita sie 2 pazdziernika 1937 roku w Lublinie.
Obecnie mieszka w Warszawie. Posiada wyzsze wyksztatcenie w zakresie
pedagogiki specjalnej oraz wychowania muzycznego. Prace zawodowgq rozpoczeta
w 1958 r. jako nauczycielka w szkole muzycznej oraz w Zaktadzie dla dzieci
niewidomych w Laskach. Od roku 1963 rozpoczefta dziatalno$¢ zawodowg w
dziedzinie rehabilitacji oséb z niepetnosprawnoscia umystowa, a rok pdzniej
dziatalnos¢ spoteczng w powstatym w tym czasie z Jej inicjatywy ruchu rodzicéw
0s0b z uposledzeniem umystowym przy Towarzystwie Przyjaciét Dzieci.

Pracujagc zawodowo i spofecznie w réznych instytucjach, prowadzi
pionierskgq dziatalno$¢ na rzecz o0séb uposledzonych oraz ich rodzicow i
opiekundéw. Jej osiggniecia to miedzy innymi:

e prowadzenie pierwszych w Polsce grup rytmiki leczniczej dla dzieci z
gtebokim uposledzeniem umystowym,

e pierwsze w Polsce proby wprowadzania do zamknietych placowek
opiekunczych zasad normalizacji zycia zapoczatkowanych wdéwczas na
Swiecie,

e prowadzenie szkolen dla lekarzy, psychologéw, nauczycieli oraz rodzicéw z
zakresu wprowadzania nowych form rehabilitacji i pracy z takimi osobami,
na przykitad:

e pierwsze w Polsce i na S$wiecie turnusy rodzinne wczesnej
interwencii,

e na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej oraz w ramach
amerykanskich programéw prowadzita badania w 230 domach
pomocy spotecznej w zakresie jakosci zycia mieszkancéw z
uposledzeniem umystowym.

By dziatania na rzecz rehabilitacji i nhowoczesnej opieki nad tymi osobami
upowszechni¢ w catym kraju, doprowadzita do powstania i zarejestrowania w
roku 1991 Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osdéb z Uposledzeniem
Umystowym, w ktorym od poczatku peini funkcje Prezesa Zarzadu Giéwnego.
Otworzyto to droge do wspdipracy z rzadem i parlamentem oraz
miedzynarodowymi organizacjami w zakresie tworzenia nowego prawa i jego
realizacji. Efektem tej wspodtpracy byto m. in. ustawowe wprowadzenie obowigzku
edukacji dla dzieci gteboko uposledzonych oraz form zatrudniania oséb ze
znacznym stopniem niepetnosprawnosci. W 1995 r. pod auspicjami
Miedzynarodowej Ligii Stowarzyszen zorganizowata konferencje pod nazwa:
~Prawa cziowieka a osoby z upos$ledzeniem umystowym w krajach Europy
Centralnej i Wschodniej”. Brato w niej udziat 39 krajow, przedstawiciele ONZ i
Parlamentu Unii Europejskiej. Efektem tej konferencji byto przyjecie Deklaracji
Warszawskiej - waznego dokumentu mdwigcego o korzystaniu z praw cztowieka
przez osoby z uposledzeniem umystowym.

Pani Krystyna Mrugalska przy wsparciu éwczesnych wiadz samorzgadowych
Zagdérowa oraz zagorowskiej parafii rzymsko - katolickiej doprowadzita do
powstania w roku 1993 Kota Terenowego Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz
Osob z Uposledzeniem Umystowym w Zagdérowie, co umozliwito utworzenie na
naszym terenie dwu waznych placowek: Warsztatow Terapii Zajeciowej i w rok
pozniej Osrodka Rehabilitacyjnego dla dzieci niepetnosprawnych. Przez wiele lat,
az do dzisiaj byta i jest zywo zainteresowana dziatalnosciq zagérowskiego Kofta.



Udzielata pomocy finansowej i merytorycznej szczegdlnie w pierwszych latach
dziatalnosci Kofa, ktére wéwczas nie miato jeszcze osobowosci prawnej. Byta
wspotinicjatorkg oraz wspierata merytorycznie i finansowo naszych lokalnych
organizatorow duzego przedsiewziecia integracyjnego: ,Ceramidta zagdérowskie”
- imprezy o zasiegu krajowym i miedzynarodowym, ktdra corocznie odbywata sie
w Zagorowie w latach 1999 - 2004. Czesto spotykata sie z wiadzami
samorzadowymi w celu docelowego stworzenia statej siedziby dla dwu
rozwijajacych sie placdwek prowadzonych przez Stowarzyszenie. Udato sie
rozwigzac¢ ten problem w roku 2005, kiedy to Rada Miejska Zagdérowa podjefa
uchwate o przekazaniu Stowarzyszeniu budynku szkolnego w Michalinowie. Dzi$
jest tam nowoczesna, dobrze wyposazona i wzorowo dziatajaca placowka na
rzecz dorostych i dzieci uposledzonych umystowo.

Ogromng zastugg Pani Krystyny Mrugalskiej dla naszej Gminy jest fakt,
Swojq pasjq zarazita wiele 0sdb i instytucji lokalnych. Oni wtasnie, a szczegdlnie
cztonkowie Stowarzyszenia oraz zawodowo pracujacy z osobami uposledzonymi
kontynuujg twdrczo jej pionierskie dziatania na naszym terenie. Niepetnosprawni
mieszkancy Gminy i Miasta Zagordow zaczeli w petni uczestniczy¢é w zyciu
spotecznym. Stali sie aktywni, Swiadomi swoich praw, a lokalne spoteczenstwo
zaczeto z akceptacjg uznawac ich prawo do godnego zycia.

Pani Krystyna Mrugalska jest uznanym autorytetem we wszystkich
dziedzinach zwigzanych z niepelnosprawnoscia, zwtaszcza w problematyce
uposledzenia umystowego. Poprzez tysigce swoich bezposrednich wystgpien,
takze w masmediach, dzieki réznym publikacjom oraz wspotpracy z
parlamentem, rzadem i kancelarig Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej wywarta
znaczacy wptyw na zmiane postaw spotecznych wobec uposledzenia umystowego
w Polsce.

Nasze najwyzsze honorowe wyrodznienie — tytut ,Honorowego Obywatela
Gminy i Miasta Zagoréw” trafia w godne rece.



